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El Area Educativa del ETIR, en conjunto con la Asesoria
de Educacién Especial de la Direccidn Regional de
Educacidn Aguirre, presenta esta guia como un insumo
para determinar acciones pedagdgicas que permitan
prevenir, detener y resolver el rezago académico con
la atencion en el aula, mediante |la aplicacion de tres
estrategias base:

1- Agrupamiento por habilidades

2- Técnicas de estudio

3- Talleres: aprendemos en familia




1- RGRUPAMIENTO POR
COMPEIENCIAS Y

HABILIDADES EN EL
CONTEXITO EDUCATIVO.




¢Para qué trabajar por competencias?

Sabemos que este curso lectivo se tfrabaja con un enfoque por
competencias, porque para el MEP propician la comprension,
expresion e  interpretacion de  conceptos, pensamientos,
sentimientos, hechos y opiniones, para permitirle a la persona
estudiante interactuar en forma provechosa en todos los contextos
posibles a lo largo de la vida, por medio del autoconocimiento, la
toma de acciones, decisiones y la construccion activa y proactiva
de la civdadania. Ademdas, se refuerzan valores y se estimulan la
curiosidad intelectual, la indagacion, el razonamiento riguroso, la
cultura cientifica en la persona estudiante y el uso educativo de las
tecnologias digitales. (Politica Educativa,” La Persona Centro del
Proceso Educativo y Sujeto Transformador de la Sociedad, 2017”7,
pdag. 12-13, 19).

Para esto, el docente aplica estrategias de mediacidon que guien al
estudiante a identificar formas de dar solucidon a problemas de su
entorno para gestionar sus recursos con el fin de establecer su
proyecto de vida y le permitan idear maneras de propiciar sus
habilidades como las que se mencionan a continuacion.

DIMENSIONES Y HABILIDADES

Habilidades: Habilidades:
» Pensamiento critico.

- Pensamiento sistémico.

- Aprender a aprender.

« Resoluciéon de problemas.
« Creatividad e Innovacién. DIMENSION 1 DIMENSION 2
3 Formas de vivir

Indicadores £

# Indicadores

~ Habilidades:
= « Apropiacion de
Tecnologias digitales.
« Manejo de la informacion.

Habilidades:
+ Colaboracion
& (-l‘.lI'I'ILI.‘TIfu'LC 1on.

Adaptado del documento Competencias del siglo XX|. Guia practica para promover su aprendizaje y evaluacion

Proyecto ATCZ21s.
Para mads informacion sobre competencias y habilidades, referirse al
documento Guia de Competencias Conceptos Generales y Trabajo
metodoldgico para el curso lectivo 2023.



Para procurar que el estudiante vivencie y disfrute del aprendizaje
en aras de alcanzar mayores niveles de logros académicos, se
proponen las siguientes actividades que potencian y estimulan el
trabajo por habilidades y por competencias.

Materiales: vasos desechables

Consiste en una técnica de evaluacion mediante la cual los
estudiantes, separados en subgrupos, escuchan un enunciado
planteado por su docente y dan respuesta. Quien acierte suma un
Vaso para su equipo y con los vasos que van adquiriendo,
construyen una torre. Si el estudiante que participa desconoce la
respuesta, el grupo de companeros trabaja de manera colaborativa
y se guian mutuamente para poder responder. Si un grupo de
estudiantes brinda una respuesta incorrecta, se retira uno de 1os
vasos que tengan en su poder. Gana el equipo que frabaje en
conjunto y brinde respuesta a las interrogantes.

.t
t.
Materiales: Recurso humano (estudiantes)

Consiste en que los estudiantes hagan repaso de contenidos sin
poder comunicarse con palabras. Por tanto, deben idear estrategias
creativas de comunicacién para que puedan lograr lo propuesto.
Un ejemplo: brindar las instrucciones para que, cuando se indique,
los estudiantes pasen al frente y se organicen en hilera
considerando que la letra inicial de sus nombres siga el orden
alfabético: Primero Ana, Belén, Carlos, Damidn, Gustavo, y asi hasta
completar.



TECNO-REPAISO

Materiales: recursos audiovisuales e e
(computadora, pantalla o proyector) /
Consiste en hacer uso de las herramientas tecnolégicas para crear
actividades grupales, dindmicas de repaso de los contenidos en
estudio, por ejemplo, con una ruleta, una memoria, un juego de
seleccion de respuestas.

Para esto, una de las herramientas mds funcionales es el programa
PowerPoint, donde es posible animar las diapositivas e incluir
sonidos, videos, musica, asi como las ruletas o juegos de descarte
indicados. De igual manera, los juegos virtuales son un apoyo
prdactico para el repaso.

Algunas opciones de pdginas con juegos educativos en linea son:

https://cerebriti.com https://es.educaplay.com https://cokitos.com

https://arbolabc.com https://happylearning.tv/juegos https://la.ixl.com

I MONEDA DE LR SUERTE

Materiales: monedas
Consiste en agrupar a los estudiantes en parejas y suministrarles una
guia de trabajo (problemas por resolver). Cada uno elije el lado de
la moneda que lo representard y lanzan. El lado que indique la
moneda serd el estudiante que deba resolver una de las preguntas
O ejercicios propuestos, asi se divide el frabajo mie@rosﬂb§
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2-TECNICAS DE.

ESTUDIO




TECNICAS DE ESTUDIO

Consiste en las herramientas, recursos o medios que se aplican para
hacer mas facil el proceso de aprendizaje de los contenidos que se
estén estudiando o repasando. Uno de los puntos clave a la hora de
plantear cudles son las técnicas de estudio que nos resulten
funcionales es determinar nuestro estilo de aprendizaje. Para esto, es
importante hacer una infrospeccidon de nuestras caracteristicas y asi
determinar si tfenemos un estilo de aprendizaje especifico o si es
mixto y asi podemos seleccionar las estrategias de aprendizaje que
nos favorezcan.

Visual Auditivo Kinestésico
Se te facilita leer vy Aprendes mejor cuando | La expresion corporal te
cbservar la informacidn, recibes explicaciones favorece en el desamcllo
analizar imagenes v cralmente v cuando de la sensibilidad,
representaciones para | puedes hablar y explicar | creatividad, imaginacién
establecer relaciones la informacién con otras v la comunicacion.
entre distintas ideas vy pErsonas.
conceptos.
Algunas esirategias de aprendizaje segin tu estilo son:
Dibujar, resumir, subrayar, | Estudiar leyendo en voz Dibujar, dramatizar,
ver videos, utilizar colores alta, participar en hacer maquetas, hacer
para resaltar ideas grupos de estudio graficos, hacer ejercicios
principales, esquematizar, donde puedas practicos utiizando una
hacer mapas explicar a otros la pizara o computadora
conceptuales o cuadros materia, realizar

comparativos. grabaciones, hacer
rmas, canciones.
Elaboracion propia a partir de revision de recursos varios.




TECNICAS DE ESTUDIO SEGUN ESTILO DE TPRENDIZAJE

Personas con estilo de aprendizaje VISUAL

Los mapas mentales o conceptuales:

Son una técnica de representacion grdafica de los
pensamientos y conocimientos, en los que el tema o
concepto principal se situa en el centro y a partir de ahi se
ramifican en todas direcciones, representando los
conceptos e ideas relacionadas con esa idea central.

Personas con estilo de aprendizaje AUDITIVO

Inventar canciones o rimas:

Para aprender, canciones hay que componer. Cambiar la
letra de una cancion con la informacion que requerimos
interiorizar o crear una composicion a partir de los datos
en estudio es una forma prdctica y eficaz para apropiarnos
de los contenidos, asi que, ja cantar y rimar con nuestros pngwing-c:r%
estudiantes!

elesapiens.com

Personas con estilo de aprendizaje KINESTESICO
S

Construccién de maquetas:

La creacion de una maqueta requiere del andlisis y la
comprension de un contenido para poder representar sus
elementos y que esfos logren trasmifir un significado. X0
Demanda creatividad, precision y observacion, de repaso {,\ _
e intferiorizacion de la informaciéon gque se muestra por T-%;;é
medio de las figuras, los colores, la distribucion de las -

/ piezas creadas.

baamboozle.com




VENTAJAS DE CONOCER Y APLICAR LOS ESTILOS
DE APRENDIZAJE DE LOS rsrummsy =

Facilita la interpretacién y la compresion lectora.

Estimula los procesos de metacognicion (ser consciente de lo

que sabes y lo que no sabes, y coOmo aprender).
Vincula los conocimientos previos con conocimientos nuevos.

Desarrolla el pensamiento I6gico-analitico y la creatividad.

Mejora la retencién de los conocimientos.
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APRENDEMOS EN
FAMILA




SOMOS UNO

Objetivo: Fomentar la participaciéon activa de las familias
en el proceso educativo de los estudiantes.

Tiempo: 2 horas

Actividades:
* Bienvenida a las familias. (5 Minutos)
* Presentacion del objetivo y la importancia del taller.
* Presentacion de los participantes. (10 minutos)

ENCONTRAR LT PTREJX

Escoger frases, refranes o dibujos, que se fraccionan en
dos y se reparten entre los participantes. Cada uno deberd
encontrar a la persona que tiene la parte de la frase o
dibujo que le falta.

Didlogo sobre datos personales y gustos e intereses de la
ninez.

TODOS NOS AYUDAMOS

(20 minutos)
Se presenta el video: Con la familia, la remontada es

posible. https://www.youtube.com/watch?v=dmék4EGPYG
Mesa redonda respecto al apoyo efectivo entre lo
miembros de la familia, tfrabajo en micro grupos. Eleccion .
de un representante que comenta a los demdads una sintesis
de lo socializado.




®* En microgrupos se entfrega un triptico con titulos en
espacio, para que anoten las ideas del tema "Los
beneficios de una comunicacion asertfiva".

Ejemplos de
como la
Imagen que Cicr)]m};/neicce]ﬁigln
represente e
Com%nicgcién < — ren,dlr_men’ro
asertiva ocodem-lco de los
l estudiantes

¢;Como lograr la
comunicacion asertiva
y ser la familia una red
de apoyo?

* Fortalezas de los estudiantes y requerimiento en el
contexto educativo del vinculo de Ila familia (20
minutos).

Se entrega a cada participante una recopilaciéon de los
avances del estudiante vy las dreas de mejora.

Estrategia de planificacion de actividades, para que la
confeccionen en el hogar, con el estudiante, segun Ios ))
avances y dreas de mejora.
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Canales de comunicacion, estrategias y recursos
disponibles en el centro educativo. Mediante un bingo.
(15 minutos)

Entrega de listado de los recursos disponibles, como la
pdgina web de |la DRE Aguirre, Aprendo Pura Vida,
bibliotecas virtuales y de la comunidad y el personal de
apoyo. Se navega por los entornos virtuales (10
minutos)

Mediante un mural virtual en Mentimenter o un collage
en fisico, los participantes registran mediante una
imagen, recorte, dibujo, video, audio o texto, las
barreras comunes en la comunicacién entre la familia y
la escuela. (10 minutos)

Reflexion de la participacidon activa en la educacion de
los hijos y consejos prdcticos (15 minutos)

Acuerdos de cdmo acompanar el proceso educativo
del estudiante desde el apoyo de la familia. Carta
dirigida al estudiante. (10 minutos)

Cierre y proximos pasos (5 minutos)

Despedida
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EN CASA
APRENDEMOS

Objetivo: Construir material diddctico como apoyo a las
familias para el fomento de la adquisicion de nuevos
aprendizajes, habilidades y competencias.

Tiempo: 2 horas

Actividades:
* Bienvenida a las familias. (5 Minutos)

* Presentacion del objetivo y la importancia del taller.

® lectura (55 minutos)

Enfregar una lectura y el docente realiza lectura de forma
oral.

Cada persona subraya las palabras que llaman su atencion.
Se entregan fichas de domind en blanco, para que anoten

las palabras en un lado y del otro repres en con un dibujo
otra palabra.

17



Realizan sopa de letras.

Se puede realizar en la siguiente pdgina
https://www.educima.com/wordsearch.php

En micro grupos realizan lectura grupal oral, fraccionando
el texto en lo que va a leer cada uno, en |la pausas como
punto y seguido o punto y aparte se cambia el lector.

Elaboracion de titeres de la lectura elegida, utilizando
bolsas de papel o con paletas.

Realizan una presentacion corta a los demds, de la
lectura.

Entrega de cartones de bingo, con palabras claves, o
frases. Las fichas corresponden a preguntas de la lecturq,
se marca en el cartdén la respuesta de |la pregunta.

18



® El mundo de los numeros. (50 minutos)
Entfrega de fichas de numeros (dos fichas de cada numeral).

0000
000
000

Dentro del aula o en la zona de juegos, se colocan aros, en

el piso. dentro de cada aro se colocan los numeros del 0 al

9.

La persona toma un numero y se dirige al aro que Q
corresponde, busca objetos a su alrededor y coloca la

cantidad indicada dentro del aro. Lo mismo cad
participante.




a

\
0/Ep{or§jos forman cinco cantidades. Realizan la

r%presen’r‘?cio’n con blogque multibase.

/

La persona toma un numero y se dirige al aro que
corresponde, busca objetos a su alrededor y coloca la
cantidad indicada dentro del aro. Lo mismo cada
participante.

Colocar fichas con los signos, se realiza lista de lo que
significa cada uno segun indique cada participante, en la
pizarra. Suma, agregar, agrupar, incluir, lo que indiquen y

asi con la resta.

Se colocan fichas de numero, signo y ficha de cantidad.
Se representa con blogques multibase u objetos, las g)
cantidades y el resultado. )

2|+]28 4
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< Se fyrindo ﬁeizorro personal a cada participante y un

/-*" marcador.
4 :

El docente indica cantidad y quien anote el numeral de

primero la presenta a los demas.

Luego se indica a cada participante otras cantidades para

que anoten.

Se forman dos microgrupos y se indican cantidades a cada
participante. Se solicita que se ordenen de mayor a menor.
Formacion de frios: ordenar de menor a mayor.

Cuarteto: menor a mayor

Ahora parejas: mayor a menor

10 ]+ J 40

Reflexion de cdmo, con los recursos que se tiene en el
hogar, se puede colaborar con Ila adquisicion de
aprendizajes, habilidades y competencias en los ninos vy
NniNas.

Despedida.







